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TUTORIEL COUTURE DERUTANT
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JE COUDS UNE POCHETTE A LIVRE = ¢

MATERIEL

» feuilles de papier ou papier a patron

e Quatre rectangles de popeline de coton de 22x32 (on peut couper deux
rectangles dans deux tissus différents (votre pochette sera réversible)

e Avec ces dimensions, la pochette fera 20 x30 cm. Pour adapter a une autre
taille, ajouter aux mesures souhaitées 2 cm en haut et en bas de chaque
coté)

ETAPES DE COUTURE

e Couture d'une des pochettes : Epingler endroit contre endroit les deux
rectangles extérieurs. Coudre sur trois cotés a 1 cm du bord (1 petit et deux
grands) avec point d'arrét au début et a la fin. Dégarnir les angles. Retourner
sur I'endroit. Presser au fer.

e Couture de la deuxiéme pochette : Epingler endroit contre endroit les
deux rectangles de la doublure. Coudre sur trois cotés a 1 cm du bord (1
petit et deux grands) en laissant une ouverture de 5 cm sur un des cotés
avec point d'arrét au debut et a la fin. Dégarnir les angles. Presser au fer.

e Assemblage des deux pochettes : Glisser une pochette dans la doublure,
endroit sur endroit (une pochette est a I'envers et on glisse l'autre dedans).
Epingler le haut en alignant bien les cotés. Coudre le haut & 1 cm du bord.

e Finitions : Retourner par |'ouverture. Bien retourner les angles, Presser au
fer. Surpiquer a 2 mm du bord le haut avec un fil contrastant ou une
couture fantaisie. Fermer l'ouverture du c6té de la doublure a la main ou
avec une surpiglre a 2 mm du bord.
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